Besuchen Sie uns
Zentrum 60plus™ Zentrum

Bezirk 8

Unsere offenen Sprechzeiten sind:
Montag - Freitag: 10:00 - 12:00 Uhr

Bezirk 8:
Sie mochten das Zentrum kennenlernen - - : Heisingen
und unsere Riumlichkeit nutzen? TCSS. Kupferdreh

Wir sind fuir Sie vor Ort: -. _. Byfang

Uberruhr-Hinsel
I\/I_ontag: 0 = I Bl Uberruhr-Holthausen
Dienstag: 10:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch:  10:00 - 18:00 Uhr BREgalTeRanny
Donnerstag: 10:00 - 16:00 Uhr
Freitag: 10:00 - 14:00 Uhr

(Gruppen auch auBerhalb dieser
Zeiten nach Vereinbarung)

Kontaktieren Sie uns: Fur a”e MenSChen

Bezirk 8 o Klapperstr. 70A o 45277 Essen 60 +
Q 0201 - 632569-927 Zusammen

£ zentrum60plus-bezirk8 @caritas-e.de Im Hier und Heute

www.caritas-e.de/zentrum60plus-bezirk8
&?/
V71 K\ Caritasverband
J § fir die Stadt

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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ESSEN
=12y Essen eV,

www.caritas-e.de/zentrum60plus-bezirk8 www.caritas-e.de/zentrum60plus-bezirk8




Zentrum 60plust

Bei uns ist Raum fiir...

Begegnung
Beratung
Gemeinsamkeit
Innovative ldeen
Unternehmungen
Freiwilliges Engagement

www.caritas-e.de/zentrum60plus-bezirk8

WIR WACHSEN.
MIT IHREN IDEEN.

In unserem Zentrum 60plus in Bezirk 8 entstehen
zusammen mit allen, die mogen, viele groB3e
und kleine Ideen. Dabei kann es um alle Themen
rund um's Alterwerden gehen - oder um das,
was Sie gerade bewegt oder was Sie bewegen
mochten! Fiir uns gilt: alle sind mit [hren
Ideen herzlich willkommen.

WENN SIE ...

e (mit-)gestalten mochten,
e Fragen haben,

e Mitstreitende und/oder
Raumlichkeiten suchen

e sich engagieren mochten
e offenen Menschen begegnen mdchten

e einfach nur neugierig sind
... DANN ...

kommen Sie gerne vorbei - mit oder auch ohne

konkretes Anliegen!

Wir unterstiitzen Sie dabei, die Dinge selbst

in die Hand zu nehmen!




