
 
 
 
 
 
 

Im April 2024 

 

ALTENHEIM ST. JOSEF 

 

 

VERANSTALTUNGEN 
  

MI 
03. 

 
16:00 Uhr 

Der Akkordeonspieler ist im Haus  
In den Wohnküchen 

FR 
05. 

19:00 –  
20:30 Uhr 

Spätangebot zum Thema „Märchen“ 
Im Tagesraum Theresia 

DI 
09. 

14:00 Uhr 
Bewohnerbeiratssitzung 
In der Cafeteria 

DO 
11. 

 
11:00 Uhr 

Speiseplangruppe 
In der Cafeteria 

FR 
12. 

16:00 Uhr 
Besprechung für die Spätangebote 
Im Tagesraum Theresia 

DO 
18. 

 
16:00 Uhr 

Musik. Angebot mit Ehepaar Knappe 
Im Tagesraum Theresia 

SA 
20. 

WB Hanna 
WB Simeon 
14:00 Uhr 

Waffelbacken  
 
In den Wohnküchen 

SA 
27. 

WB Antonius 
WB Katharina 
14:00 Uhr 

Waffelbacken  
 
In den Wohnküchen 

 

Ankündigung 

 

 

 

 

 

Anfang Mai Grillen in Planung 

 
Ab 

 
Mai 

Ausflüge in Planung: 
 
Erdbeeren selber pflücken (Hochplantage) 
 

FR 
24. 

Mai Wallfahrtsmesse Kloster Stiepel 

Regelmäßige Angebote finden Sie auf der Rückseite 
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VERANSTALTUNGEN 
 

ALTENHEIM ST. JOSEF 

 

 

Regelmäßige Angebote 

 
Jeden 

Montag 

WB Katharina 

10:15 Uhr 

Bewegungsgruppe  

Im Gymnastikraum 

 
Alle Bereiche 

16:00 Uhr 

Chorprobe 

Tagesraum Theresia 

 
WB Antonius 

10:15 Uhr 

Bewegungsgruppe  

Im Gymnastikraum 

Jeden 

Dienstag 

Alle Bereiche 

16:00 Uhr 

Kath. Gottesdienst  

In der Kapelle 

 
Alle Bereiche 

16:45 Uhr 

Gemeinsames Singen 

In der Cafeteria 

Jeden  

Mittwoch 

WB Simeon 

10:15 Uhr 

Bewegungsgruppe  

Im Gymnastikraum 

 
Alle Bereiche 

16:00 Uhr 

Männergruppe 

Tagesraum Theresia 

Jeden  

Donnerstag 

WB Hanna 

10:15 Uhr 

Bewegungsgruppe  

Im Gymnastikraum 

 

Alle Bereiche 

14-tägig 

16:00 Uhr 

Quiz und Rätselspaß 

Tagesraum Theresia 

Jeden 

Freitag 

Alle Bereiche 

14-tägig 

10:15 Uhr 

Kochgruppe 

Im Tagesraum Theresia 

 
Alle Bereiche 

16:00 Uhr 

Kreativgruppe 

Tagesraum Theresia 

Jeden 3. 

Samstag 

 

 

Jeden 

4. Samstag 

 

WB Hanna 

WB Simeon 

Je 14:00 Uhr 

WB Katharina 

WB Antonius 

Waffelbacken 

In den Wohnküchen 

Gerontopsychiatrisches Angebot 

Montag/Freitag 
im Wechsel 

WB Hanna  

Jeden 
Dienstag 

WB Simeon Betreuungsangebote mit 

Jeden 
Mittwoch 

WB Antonius Nicole Kaminski 

Jeden 
Donnerstag 

WB Katharina  

 

Ankündigung  

 

Jeden 
Mittwoch  

 
ab Mai 

 

 
Alle Bereiche 
15:00 Uhr 
 

 
Rikscha Fahrradtouren 
Ausflüge 
 

ab Juni 
Alle Bereiche 
16:00 Uhr 

Yoga 
Im Gymnastikraum 

 


