
Theresia-Albers-Stiftung 
Marienheim · Essen

Die Theresia-Albers-Stiftung in Hattingen ist eine wachsende, sozial-caritative 
Trägergesellschaft mit mehreren Einrichtungen in der Alten- und Eingliede-
rungshilfe sowie in der Kindertagesbetreuung. In unseren Einrichtungen im  
Ennepe-Ruhr-Kreis und anderen Städten des Ruhrgebiets beschäftigen wir 
mehr als 840 Mitarbeitende.

Für unser Marienheim in Essen-Überruhr (Hinseler Hof 24, eine Einrichtung mit 121 Bewohnenden und einer ange-
schlossenen Tagespflege, haben wir ab sofort ein Stellengebot für den 

Bundesfreiwilligendienst in der Pflege
(Vollzeit)

Das erwartet Dich:
Das Marienheim ist eine stationäre Einrichtung der Altenpflege in Überruhr. Unser Ziel ist es, den Menschen, die 
in unserem Haus wohnen, größtmögliche Zufriedenheit, Lebensqualität, Normalität und Würde zu erhalten. Dabei 
orientieren wir uns am christlichen Menschenbild. Die Qualität der Pflege, des sozialtherapeutischen Dienstes, der 
Hauswirtschaft, der Seelsorge, der Verwaltung und der Haustechnik ist uns ein wichtiges Anliegen.

Deine Aufgaben:
n	 Du unterstützt die Fachkräfte bei der Pflege der Senioren.
n	 Du gestaltest Freizeitaktivitäten wie Basteln, Spielen, Vorlesen oder gemeinsame Spaziergänge.
n	 Du unterstützt beim Essen, An- und Ausziehen oder bei der Körperpflege.
n	 Du hilfst mit in der Hauswirtschaft, etwa beim Zimmeraufräumen und Bettenbeziehen.

Dein Profil:
n	 Freude an der Arbeit mit älteren und kranken Menschen
n	 keine Berührungsängste gegenüber Senioren und Pflegebedürftigen
n	 Einfühlsamkeit, Geduld und Offenheit
n	 Belastbarkeit und selbstständige Arbeitsweise
n	 Flexibilität und die Bereitschaft

In deinem BFD übernimmst du unter Anleitung durch unsere ausgebildete Fachkräfte eine Vielzahl an Tätigkeiten 
und bist dem Pflegeteam eine wichtige Unterstützung. bei M

Bist Du interessiert? Dann melde Dich bitte bei Margarete Jankowski, sie steht Dir bei Rückfragen unter  
02 01 / 85 816-30 zur Verfügung. Nähere Informationen über unsere Einrichtungen findest Du unter www.t-a-s.net

Wir freuen uns über Dein Interesse – und auf Deine Bewerbung bevorzugt per Email an:

m.jankowski@t-a-s.net (Anlagen unbedingt als PDF-Datei)

oder per Post an:
Marienheim Essen-Überruhr · Sozialdienst · Hinseler Hof 24 · 45277 Essen


